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Projekti v okviru Evropskega partnerstva za aktivno in zdravo staranje vključujejo šest skupin ukrepov
V Evropsko partnerstvo za inovacije na področju aktivnega in zdravega staranja se je vključilo 261 projektov iz več kot 50 regij, tehnoloških podjetij in zdravstvenih ustanov, je sporočila Evropska komisija. Ti projekti vključujejo izboljšanje zdravstvene oskrbe, zaščito pred padci, integrirane modele za nego, ukrepe za zagotovitev neodvisnega življenja in za aktivno staranje, za starejše primerne stavbe, mesta, okolje. Izvajale jih bodo skupine iz javnega in zasebnega sektorja.
Dodatno je 54 regij in občin poslalo ponudbo, da so pripravljene postati kot referenčni kraji in območja za izmenjavo dobrih praks in za izmenjavo in delitev znanja in izkušenj. Zdaj bodo posamezne skupine vzpostavile akcijske ekipe za posamezne ukrepe, ki jih nameravajo predstaviti na konferenci partnerjev 6. novembra. Prvo poročilo bodo pripravili v letu 2013. Namen Evropskega partnerstva za inovacije na področju aktivnega in zdravega staranja je do leta 2020 podaljšati povprečni čas, ko so starejši zdravi, za dve leti.

Sodelujoči v projektih so za obdobje od leta 2012 do 2014 predložili šest skupin ukrepov, ki so:
Pomoč starejšim pri jemanju zdravil na regionalni ravni

Eden od ukrepov je uporaba informacijsko-komunikacijske tehnologije

Skrb za osebno zdravje, prvi ukrep je preprečevanje padcev

Eden od ukrepov je pobuda za telenadzor

Zgodnje preprečevanje odvisnosti starejših od drugih
Eden od ukrepov so interaktivni informacijski sistemi za dom, ki bodo starejšim omogočali, da bodo lahko dalj časa sami skrbeli zase

Širitev integrirane oskrbe tistih, ki imajo kronične bolezni vključno z nadzornim sistemom na regionalni ravni
Eden od ukrepov je implementacija integriranih sistemov za vodenje in usposabljanje ljudi, da bodo lahko sami spremljali svoje zdravstveno stanje

Uvedba interoperabilnih tehnologij vključno s smernicami za poslovne modele
Eden od ukrepov je uporaba mrežne TV ali pametnih telefonov in tako omogočiti stasrejšim, da čim dalj časa lahko živijo neodvisno od pomoči drugih

Okolju prijazno okolje

Eden od ukrepov je izmenjava dobrih praks med regijami, mesti o strateškem urbanem načrtovanju, arhitekturnih rešitvah, ki so prijazne do starejših, dizajnu, ki je prilagojen potrebam starejših.

Med sodelujočimi v projektih je največ univerz in raziskovalnih skupin (37 odstotkov), sledijo jim javne organizacije (17 odstotkov) in zdravstvene ustanove (8 odstotkov).
Koristne informacije:

· Spletna stran o Evropskem partnerstvu za aktivno in zdravo staranje:

· https://webgate.ec.europa.eu/eipaha/
· Spletna stran s ključnimi dokumenti:

· http://ec.europa.eu/health/ageing/innovation/index_en.htm
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