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Univerza v Ljubljani je med finalisti za nagrade #BeActive 2022
Univerza v Ljubljani, ki je članica SBRA, je med dvanajstimi finalisti za nagrade #BeActive katerih namen je nagraditi projekte in pobude, ki uspešno spodbujajo šport in telesno dejavnost ter jim zagotoviti prepoznavnost. Natečaj sodi med aktivnosti za promocijo Evropskega tedna športa in predstavitve najboljših praks na tem področju širši javnosti. Je tudi del pobude HealthyLifeStyle4All. Člani lahko dobijo več informacij na SBRA.
Nagrado #BeActive Evropska komisija podeljuje v štirih kategorijah. Univerza v Ljubljani je med tremi finalisti za nagrado v kategoriji Medgeneracijsko sodelovanje (Across Generations Award). Ta nagrada je namenjena projektom, ki spodbujajo medgeneracijski šport, saj imajo lahko vsi koristi od dejavnosti, ki izboljšujejo zdravje in dobro počutje. Projekti lahko vključujejo spodbujanje dejavnosti za vse generacije, ozaveščanje ali lažji dostop do telesnih dejavnosti za vse generacije.
Namen nagrade v kategoriji izobraževanje (Education Award) je pokazati, kako je mogoče z izobraževanjem spodbujati otroke, da so aktivni zunaj šolske obvezne športne dejavnosti. Nagrado v kategoriji delovno mesto (Workplace Award) Evropska komisija podeljuje za zgledne dejavnosti na delovnem mestu za spodbujanje zaposlenih, da so aktivni. To lahko vključuje ustanovitev delovne skupine zaposlenih, odgovorne za spodbujanje telesne dejavnosti, zagotavljanje tušev za kolesarje/tekače, stalne sestanke, sprehode med kosilom in druge ustvarjalne rešitve za oblikovanje aktivnega delovnega okolja. Nagrada v kategoriji lokalni junak (Local Hero Award)  je priznanje za individualne dosežke pri motiviranju drugih, da postanejo aktivni. Nagrado Evropska komisija podeljuje posameznikom, ki si dosledno prizadevajo za spodbujanje udeležbe v športu in/ali telesne dejavnosti v svoji lokalni skupnosti.
Koristne informacije:
· Spletna stran z informacijami o nagradah:
· https://sport.ec.europa.eu/initiatives/beactive-awards
· Novica o finalistih za nagrade #BeActive 2022:
· https://www.eacea.ec.europa.eu/news-events/news/2022-beactive-awards-finalists-announced-2022-11-08_sl 
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