R A

Slovenian Business & Research Association

Slovensko gospodarsko in raziskovalno zdruzenje, Bruselj

Obcasna informacija ¢lanom 186 — 2024

25. november 2024

Projekt IBEP je pomemben zaradi raziskav povezave med dusevnimi
stanji in ekonomskimi odlocitvami

Ker zapletena povezava med dusevnimi stanji in ekonomskimi odlocitvami Se ni v
celoti raziskana, so se partnerji v projektu IBEP odlocili povezati podroc¢ja ekonomije,
psihiatrije in prakti¢ne filozofije. Z interdisciplinarnim pristopom so raziskali povezave
med dusevnim stanjem ljudi in njihovimi finanénimi odloéitvami. Projekt je pomemben
zaradi tega, ker je prinesel dokaze o tem, kako lahko dusevno zdravje vpliva na
ekonomske rezultate. Ena od najpomembnejsih ugotovitev projekta se osredotoca na
ekonomske odlocitve posameznikov z razliénimi psihiatriénimi lastnostmi.

Spoznanja, ki jih je prinesel projekt IBEP, imajo oprijemljive posledice za oblikovanje politik, zlasti pri
spodbujanju dobrega podutja posameznikov, poveCevanju produktivnosti in zmanj$evanju stroskov
zdravstvenega varstva. Z razumevanjem povezave med duSevnim zdraviem in ekonomskimi
odlo¢itvami lahko oblikovalci politik razvijejo strategije, ki upoStevajo individualne razlike, in tako
spodbujajo bolj vkljuujoo druzbo.

Sodelovanje v okviru programa IBEP je omogocilo pet doktorskih disertacij. Med njimi je bila ena s
poudarkom, da lahko proZna ureditev dela sicer pove¢a produktivnost in dobro pocéutje posameznika,
vendar lahko kognitivne lastnosti vplivajo na upravljanje ¢asa in samodisciplino, zaradi ¢esar imajo
posamezniki razlicno stopnjo koristi od proZznega dela. Tudi po zaklju€ku projekta IBEP se raziskave
na tem podrocju nadaljujejo.
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